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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год
Старшая группа № 4

Дни недели Расписание занятий

понедельник 9.00-9.25
ОО «Познавательное развитие»
Исследовательская деятельность/Финансовая грамотность
9.35-10.00
 ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
10.10-10.35
ОО «Познавательное развитие»
Ознакомление с социальным окружением/духовно-
нравственное воспитание

вторник 9.00-9.25 ОО «Художественно – эстетическое развитие»
рисование 
9.45-10.05 ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка
10.15-10.40 
ОО «Речевое развитие»
Развитие речи

среда 9.00-9.25 ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП 
9.35-10.00
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
10.10-10.35 ОО «Познавательное развитие»
ОБЖ/конструирование 

четверг 9.00-9.25 ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Аппликация/ручной труд/ «Волшебный багульник»
9.30-9.55 
ОО «Познавательное развитие»
Ознакомление с природой/лепка
10.05-10.30 ОО «Физическое развитие»
Физкультура на улице

пятница 9.00-9.25
ОО «Художественно – эстетическое развитие» 
Рисование
9.50-10.15 ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка
10.25-10.50
Обучение грамоте
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год

2-ая группа раннего возраста № 2

Дни недели Расписание занятий

понедельник 9.00-9.10
9.10-9.20
ОО «Речевое развитие»
Развитие речи
15.35-15.45
15.45-15.55
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 

вторник 9.0-9.10
9.10-9.20
ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП/окружающий мир/ «Волшебный багульник»
15.35-15.45
15.45-15.55
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
музыка

среда 9.0-9.10
9.10-9.20
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Рисование
15.35-15.45
15.45-15.55
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
музыка

четверг 9.0-9.10
9.10-9.20
ОО «Речевое развитие»
Развитие речи
15.35-15.45
15.45-15.55
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 

пятница 9.0-9.10
9.10-9.20
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Лепка
15.35-15.45
15.45-15.55
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год
подготовительная группа № 5

Дни недели Расписание занятий

понедельник 9.00-9.30
ОО «Познавательное развитие»
Ознакомление с социальным окружением/духовно-нравственное
воспитание
9.40-10.10 ОО 
«Познавательное развитие»
Исследовательская деятельность/Финансовая грамотность
10.20-10.50
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 

вторник 9.00-9.30
ОО «Речевое развитие»
Обучение грамоте
9.40-10.10
ОО «Художественно – эстетическое развитие» «Волшебный багульник/лепка
10.20-10.50
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка
15.30-16.00
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
рисование

среда 9.00-9.30
ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП
9.40-10.10
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Рисование
10.20-10.50 ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
 

четверг 9.00-9.30
ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП
9.40-10.10
ОО «Познавательное развитие»
ОБЖ/конструирование
10.20-10.50
ОО «Художественно – эстетическое развитие» музыка
10.05-10.30 

пятница 9.00-9.30
ОО «Речевое развитие»
Развитие речи
9.40-10.10
ОО «Познавательное развитие»
Ознакомление с природой/аппликация/ручной труд
10.20-10.50
ОО «Физическое развитие»
Физкультура на улице 
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год

подготовительная группа № 8

Дни недели Расписание занятий

понедельник 9.00-9.30
ОО «Познавательное развитие»
Ознакомление с социальным окружением/духовно-нравственное
воспитание
9.40-10.10 ОО 
«Познавательное развитие»
Исследовательская деятельность/Финансовая грамотность
10.20-10.50
ОО «Физическое развитие»
Физкультура на улице 

вторник 9.00-9.30
ОО «Речевое развитие»
Обучение грамоте
9.40-10.10
ОО «Художественно – эстетическое развитие» «Волшебный багульник/лепка
10.20-10.50
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
рисование
15.30-16.00
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка

среда 9.00-9.30
ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП
9.40-10.10 ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
10.20-10.50 
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Рисование

четверг 9.00-9.30
ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП
9.40-10.10 ОО «Художественно – эстетическое развитие» музыка
10.20-10.50 ОО «Познавательное развитие»
ОБЖ/конструирование

пятница 9.00-9.30
ОО «Физическое развитие»
Физкультура на улице 
9.40-10.10
ОО «Познавательное развитие»
Ознакомление с природой/аппликация/ручной труд
10.20-10.50
 ОО «Речевое развитие»
Развитие речи
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год
2-ая группа раннего возраста № 9

Дни недели Расписание занятий

понедельник 9.00-9.10
9.10-9.20
ОО «Речевое развитие»
Развитие речи
15.35-15.45
15.45-15.55
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
музыка

вторник 9.0-9.10
9.10-9.20
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Лепка
15.35-15.45
15.45-15.55
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении

среда 9.0-9.10
9.10-9.20
ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП/окружающий мир/ «Волшебный багульник»
15.35-15.45
15.45-15.55
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении

четверг 9.0-9.10
9.10-9.20
ОО «Речевое развитие»
Развитие речи
15.35-15.45
15.45-15.55
 ОО «Художественно – эстетическое развитие»
музыка

пятница 9.0-9.10
9.10-9.20
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Рисование
15.35-15.45
15.45-15.55
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

2-ая группа 
раннего 
возраста 
№ 2

2-ая группа 
раннего 
возраста
 № 9

Младшая группа 
№ 3

Младшая группа
№ 6

Средняя 
группа № 7

Старшая 
группа № 1

Старшая 
группа № 4

Подготовите
льная группа
№5

Подготовитель
ная группа №8

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к

9.00-9.10
9.10-9.20
Р.речи
15.35-15.45
15.45-15.55
Физ-ра

9.00-9.10
9.10-9.20
Р.речи
15.35-15.45
15.45-15.55
музыка

9.00-9.15
Физ-ра
9.35-9.50
ОБЖ/ ознак.с 
предметным и 
соц.окружением/
духовно-
нравст.воспит./
багульник

9.00-9.15
ОБЖ/ ознак.с 
предметным и 
соц.окружением
/
духовно-
нравст.воспит./
багульник
9.25-9.40
Физ-ра

9.00-9.20
Музыка
9.35-9.55
Рисование

9.00-9.25
Исслед.дея
тельность/
Фин.грамот
а
9.35-10.00
Музыка
10.10-10.35
Ознак.с 
соц.окр./ду
ховно-
нравст.
воспит.

9.00-9.25
Исслед.деят
ельность/
Фин.грамота
9.45-10.10
Физ-ра
10.20-10.45
Ознак.с 
соц.окр./дух
овно-нравст.
воспит.

9.00-9.30
Ознак.с 
соц.окр./дух
овно-нравст.
воспит.
9.40-10.10
Исслед.деят
ельность/
Фин.грамота
10.20-10.50
Физ-ра

9.00-9.30
Ознак.с 
соц.окр./духов
но-нравст.
воспит.
9.40-10.10
Исслед.деятел
ьность/
Фин.грамота
10.20-10.50
Физ-ра на 
воздухе

вт
о

р
н

и
к

9.0-9.10
9.10-9.20
ФЭМП/
окр.мир/
багульник
15.35-15.45
15.45-15.55
музыка

9.00-9.10
9.10-9.20
Лепка

15.35-15.45
15.45-15.55
Физ-ра

9.00-9.15
Музыка
9.35-9.50
Р.речи

9.00-9.15
ФЭМП
9.25-9.40
Физ-ра

9.00-9.20
Физ-ра
9.35-9.55
Окр.мир/
Озн.с 
предметны
м и 
соц.окр./
Духовно-
нравст.вос
пит./ОБЖ

9.00-9.25
Р.речи
9.45-10.05
Физ-ра
10.15-10.40
рисование

9.00-9.25
Рисование
9.45-10.10
Музыка
10.20-10.55
Р.речи

9.00-9.30
Обучение 
грамоте
9.40-10.10
Багульник/
лепка
10.20-10.50
Музыка
15.30-16.00
рисование

9.00-9.30
Обучение 
грамоте
9.40-10.10
Багульник/
лепка
10.20-10.50
рисование
15.30-16.00
Музыка



ср
ед

а
9.0-9.10
9.10-9.20
Рисование
15.35-15.45
15.45-15.55
музыка

9.00-9.10
9.10-9.20
ФЭМП/
Окр.мир/
Багульник
15.35-15.45
15.45-15.55
Физ-ра

9.00-9.15
Физ-ра
9.35-9.50
ФЭМП

9.00-9.15
Музыка
9.35-9.50
Аппликация/
Лепка/
ознакомление с 
миром природы

9.00-9.20
ФЭМП
9.25-9.40
Физ-ра

9.00-9.25 
Аппликаци
я/руч.труд/
багульник
9.35-10.00
Музыка
10.10-10.35
ФЭМП

9.00-9.25
ФЭМП
9.40-10.05
Физ-ра
10.15-10.40
ОБЖ/
конструиров
.

9.00-9.30
ФЭМП
9.40-10.10
Рисование
10.20-10.50
Физ-ра

9.00-9.30
ФЭМП
9.40-10.10 
Физ-ра
10.20-10.50
Рисование

че
тв

ер
г

9.0-9.10
9.10-9.20
Р.речи
15.35-15.45
15.45-15.55
Физ-ра

9.00-9.10
9.10-9.20
Р.речи
15.35-15.45
15.45-15.55
музыка

9.00-9.15
Музыка
9.35-9.50
Аппликация/
Лепка/
ознакомление с 
миром природы

9.00-9.15
Физ-ра
9.35-9.50
Р.речи

9.00-9.20
Р.речи
9.30-9.50
музыка

9.00-9.25
Ознак.с 
природой/
лепка
9.30-9.55
Физ-ра
10.05-10.30
ОБЖ/
конструиро
в.

9.00-9.25
Аппликация/
руч.труд/
багульник
9.35-10.00
Ознак.с 
природой/
Лепка
10.10-10.35
Физ-ра на 
улице

9.00-9.30
ФЭМП
9.40-10.10
ОБЖ/
конструиров
.
10.20-10.50
музыка

9.00-9.30
ФЭМП
9.40-10.10 
музыка
10.20-10.50
ОБЖ/
конструиров.

п
ят

н
и

ц
а

9.0-9.10
9.10-9.20
Лепка
15.35-15.45
15.45-15.55
Физ-ра

9.00-9.10
9.10-9.20
Рисование
15.35-15.45
15.45-15.55
Физ-ра

9.00-9.15
Физ-ра
9.35-9.50
Рисование 

9.00-9.15
Музыка
9.35-9.50
рисование

9.00-9.20
Лепка/
Аппликаци
я/
багульник
9.30-9.50
Физ-ра

9.00-9.25
Рисование
9.50-10.15
Физ-ра на 
улице
10.25-10.50
Обучение 
грамоте

9.00-9.25
Рисование
9.35-10.00
Музыка
10.10-10.35
Обучение 
грамоте

9.00-9.30
Р.речи
9.40-10.10
Ознак.с 
природой/а
ппликация/
р.труд
10.20-10.50
Физ-ра

9.00-9.30
Физ-ра
9.40-10.10
Ознак.с 
природой/апп
ликация/
р.труд
10.20-10.50
Р.речи
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год
Младшая группа № 3

Дни недели Расписание занятий

понедельник 9.00-9.15
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении
9.35-9.50
ОБЖ/ ознакомление с предметным и социальным 
окружением/
духовно-нравственное воспитание/ «Волшебный багульник»

вторник 9.00-9.15
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка
9.35-9.50
ОО «Речевое развитие»
Развитие речи

среда 9.00-9.15
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
9.35-9.50
ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП

четверг 9.00-9.15
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка
9.35-9.50
Аппликация/Лепка/ознакомление с миром природы

пятница 9.00-9.15
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
9.35-9.50
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Рисование
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год

Младшая группа № 6

Дни недели Расписание занятий

понедельник 9.00-9.15
ОО «Познавательное развитие»
ОБЖ/ ознакомление с предметным и социальным 
окружением/
духовно-нравственное воспитание/ «Волшебный багульник»
9.35-9.50
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении

вторник 9.00-9.15
ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП 
9.35-9.50
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 

среда 9.00-9.15 
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка
9.35-9.50
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Аппликация/Лепка/ознакомление с миром природы 

четверг 9.00-9.15 ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
9.35-9.50 ОО «Речевое развитие»
Развитие речи

пятница 9.00-9.15
 ОО «Художественно – эстетическое развитие» 
Музыка
9.35-9.50
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Рисование
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год
средняя группа № 7

Дни недели Расписание занятий

понедельник 9.00-9.20
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка
9.35-9.55
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Рисование

вторник 9.00-9.20
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
9.35-9.55
ОО «Познавательное развитие»
Окружающий мир/Ознакомление с предметным и 
социальным окружением/Духовно-нравственное 
воспитание/ОБЖ

среда 9.00-9.20
ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП
9.25-9.40
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 

четверг 9.00-9.20
ОО «Речевое развитие»
Развитие речи
9.30-9.50
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
музыка

пятница 9.00-9.20
ОО «Художественно – эстетическое развитие» 
Лепка/Аппликация/ «Волшебный багульник»
9.30-9.50
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год
Старшая группа № 1

Дни недели Расписание занятий

понедельник 9.00-9.25
ОО «Познавательное развитие»
Исследовательская деятельность/Финансовая грамотность
9.35-10.00
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка
10.10-10.35
ОО «Познавательное развитие»
Ознакомление с социальным окружением/духовно-
нравственное воспитание

вторник 9.00-9.25
Р ОО «Речевое развитие»
Развитие речи
9.45-10.05
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
10.15-10.40
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
рисование

среда 9.00-9.25 ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Аппликация/ручной труд/ «Волшебный багульник»
9.35-10.00
ОО «Художественно – эстетическое развитие»
Музыка
10.10-10.35 ОО «Познавательное развитие»
ФЭМП

четверг 9.00-9.25
Ознакомление с природой/лепка
9.30-9.55
ОО «Физическое развитие»
Физкультура в помещении 
10.05-10.30
ОО «Познавательное развитие»
ОБЖ/конструирование 

пятница 9.00-9.25
ОО «Художественно – эстетическое развитие» 
Рисование
9.50-10.15
ОО «Физическое развитие»
Физкультура на улице
10.25-10.50
Обучение грамоте
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